ПРОГРАММА

«ЗДОРОВЬЕ»

Целью программы «Здоровое поколение» является создание безопасной среды, позволяющей сохранить, улучшить здоровье учащихся и обеспечить успешность и безопасность всех участников образовательного процесса.

Развитие воспитательной системы гимназии мы видим в построении новой системы мероприятий, не только охватывающих изучение культурных традиций и ценностей, истории родного города, района, но и мероприятий, способствующих формированию позитивных ценностей, развитию личности, ориентированной на успех, способной прогнозировать и планировать свои достижения.

Целевая программа «Здоровое поколение»

Данная целевая программа реализуется через следующие модули: «Здоровье» и «Безопасность»
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Модуль «Здоровье»

Цель: Создать условия, позволяющие сохранить, улучшить здоровье учащихся и обеспечить успешность из обучения.

Задачи:

· сформировать у учащихся, учителей и родителей осознание необходимости заботиться о здоровье, заинтересованное отношение к укреплению своего здоровья, овладение теоретическими знаниями и практическими навыками по развитию физических качеств, поддержанию здоровья средствами физической культуры;

· выявить потребности и определить способности учащихся в области физической культуры; реализовать интересы учащихся, запросы родителей и учителей в сфере физической культуры и средств оздоровления;

· внедрять методические рекомендации, программы по коррекции здоровья для учащихся;

· Обеспечить школьников горячим питанием.

Мероприятия по реализации:

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Мониторинг динамики здоровья и психофизического состояния учащихся. Создание   банка  данных  о   состоянии   здоровья обучающихся 
	2006-2007
	Социально-психологическая служба

	Подготовка пакета диагностических методик, разработка системы мероприятий, способствующих пропаганде ЗОЖ
	2006-2007
	Социально-психологическая служба

	Внедрение инновационных программ, технологий и методик в систему работы гимназии
	2007-2008
	МО

	Совершенствование системы организации и контроля процесса питания
	2007-2008
	Классные руководители

	Организация     и     проведение  контроля выполнения санитарных правил 
	2007-2008
	 мед. работники

	Расширение     сети     спортивных     секций, организация  секций по  футболу, туризму, теннису 
	2007-2008
	Зам. дир-ра по ВР

	Оборудование тренажерного зала, закупка теннисных столов 
	2007-2008
	Зам. дир-ра по АХЧ

	Расширение связей с научными, медицинскими и культурными учреждениями района, города.
	2008-2009
	социальный педагогпедагог-организатор

	Проведение тематической конференции педагогического коллектива
	2008-2009
	Социально-психолог. служба

	Проект "Видеостудия" - проект по созданию видеороликов по социальной проблематике, ЗОЖ 
	2009-2010
	Зам. дир-ра по ИТ



	Анализ системности работы по ЗОЖ, обобщение опыта работы, планирование дальнейшей работы
	2009-2010
	Администрация


Ожидаемый результат:
· Воспитания у детей бережного отношения к своему здоровью, понимания ценности и важности поддержания организма в здоровом состоянии, пробуждая желания следовать здоровому образу жизни.

· Организация системы работы с учащимися, родителями, персоналом по обучению действиям в чрезвычайных ситуациях.

Критерии:

· снижение заболеваемости детей;
· расширение связей гимназии с другими учреждениями района, города (поликлиники, центр Здоровья );
· удовлетворенность учащихся и родителей качеством образовательного процесса (нагрузка, интенсивность, самочувствие, психологическая атмосфера, коммуникация, результативность) по результатам анкетирования;

· охват детей горячим питанием;

· разработка методических материалов.
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Модуль «Безопасность»

Цель: Создание  безопасной среды для учащихся и работников учреждения во время учебно-воспитательного процесса путем повышения безопасности их жизнедеятельности: пожарной, электрической и технической безопасности зданий, сооружений учреждений на основе использования современных технологий
Задачи:

· Создание условий, обеспечивающие охрану психического и физического здоровья детей;

· Повышение качества знаний учащихся и персонала правил безопасной жизнедеятельности;

· Улучшение материально-технического обеспечения безопасности гимназии;

· Совершенствование нормативно-правового и научно-методическое обеспечения безопасности гимназии.
Мероприятия по реализации:

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Создание нормативно-правовой базы гимназии в области безопасности
	2006-2007
	 Зам. директора по УР по УР,ВР

	Обучение педагогов практической реализации мероприятий по обеспечению безопасности. 
	2006-2007
	Учителя ОБЖ, курсы района, города

	Совершенствование системы учебных занятий по ОБЖ
	2006-2007
	Зам. директора по УР

	Внедрение системы контроля доступа в гимназию и видеонаблюдения
	2009-2010
	Зам. дир-ра по АХЧ

	Совершенствование организации взаимодействия с правоохранительными органами по обеспечению безопасности во время образовательного процесса и при проведения массовых мероприятий.
	2007-2008
	Зам. директора по УР,ВР

	разработка пакета методических документов, инструкций, рекомендаций, наглядной агитации по профилактике терроризма и экстремизма.
	2007-2008
	Зам. директора по УР,ВР

	Разработка системы мероприятий по безопасности для родительской общественности и  учащихся
	2007-2008
	Зам. директора по УР,ВР

Кл. руководители

	Разработка программы материально-технического оснащения гимназии в области безопасности
	2008-2009
	Зам. директора по УР,ВР

	Совершенствование системы работы по охране труда в гимназии
	2008-2009
	Зам. директора по УР,ВР

	Оснащение новым оборудованием травмоопасных кабинетов (химии, физики, спортзала, биологии, информатики)
	2008-2009
	Зам. дир-ра по АХЧ

	Внедрение современной системы оповещения при чрезвычайных ситуациях
	2009-2010
	Зам. дир-ра по АХЧ

	Итоговый этап: определение эффективности проведенной работы, обобщение опыта
	2009-2010
	Зам. директора по УР


Ожидаемый результат:

· Организация системы работы с учащимися, родителями, персоналом по обучению действиям в чрезвычайных ситуациях.

· Повышение степени ответственности за обеспечение безопасности, антитеррористической защищенности образовательного учреждения.

· Совершенствование системы работы по охране жизни и здоровья детей.
Критерии результативности:

· уровень обученности учащихся и персонала правилам безопасной жизнедеятельности;

· снижение травматизма детей

· улучшение материально-технического обеспечения безопасных условий образовательного процесса

· снижение чрезвычайных ситуаций в гимназии
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